
SPIELREGELN FÜR VÖLKERBALL
Spieler:   6 Spieler je Team, davon 1 König/Königin (mit 3 Leben)

Spielzeit:   Bis der König / die Königin 3 mal getroffen wurden, aber max. 8 Minuten

Sieger:  Diejenige Mannschaft, die nach 8 Minuten noch die meisten Spieler auf dem Feld hat, 
bzw. alle gegnerischen Spieler (inkl. KönigIn 3x) vor Ablauf der Zeit abgeworfen hat.

Spielfeld:  Siehe unten. 5 Spieler einer Mannschaft stehen in ihrem Innenfeld, der König/ die 
Königin steht im Außenfeld.

Spielablauf:  Mit einem Softball müssen die gegnerischen Spieler abgeworfen werden. Gelingt 
dies, muss der Getroffene das Feld verlassen und in das Außenfeld. Der Getroffene 
bekommt dann einmal den Ball. Abgeworfene Spieler dürfen sich vom Außenfeld aus 
wieder einwerfen, indem sie einen Spieler im gegnerischen Innenfeld abwerfen. Sie 
dürfen dann wieder zurück in ihr Innenfeld.
Wenn alle Spieler einer Mannschaft getroffen sind und im Außenfeld stehen,
kommt der König der Mannschaft auf das Innenfeld. Er muss 3x getroffen werden.
Gelingt es aber einem Mitspieler sich wieder einzuwerfen, muss der König wieder
aus dem Feld heraus.

Treffer:  Ein Spieler gilt nur als getroffen, wenn der Ball vorher nicht den Boden berührt hat.
Der Spieler hat die Möglichkeit den geworfenen Ball zu fangen. Dann gilt der Werfer 
als getroffen und muss das Feld verlassen. Sprungwürfe über die Feldhälfte hinaus 
sind nicht erlaubt.

SPIELREGELN FÜR VÖLKERBALL 
 

Spieler: 7 Spieler je Team, davon 1 KönigIn (mit 3 Leben) 

Spielzeit: Bis der König/ die Königin 3 mal getroffen wurden, aber max. 15Minuten 

Sieger: Diejenige Mannschaft, die nach 15 Minuten noch die meisten Spieler auf dem Feld 
hat, bzw. alle gegnerischen Spieler (inkl. KönigIn 3x) vor Ablauf der Zeit 
abgeworfen hat. 

Spielfeld: Siehe unten. 6 Spieler einer Mannschaft stehen in ihrem Innenfeld, der König/ die 
Königin steht im Außenfeld. 

Spielablauf: Mit einem Softball müssen die gegnerischen Spieler abgeworfen werden. Gelingt 
dies, muss der Getroffene das Feld verlassen und in das Außenfeld. Der Getroffene 
bekommt dann einmal den Ball. 

Abgeworfene Spieler dürfen sich vom Außenfeld aus wieder einwerfen, indem sie 
einen Spieler im gegnerischen Innenfeld abwerfen. Sie dürfen dann wieder zurück 
in ihr Innenfeld. 

Wenn alle Spieler einer Mannschaft getroffen sind und im Außenfeld stehen, 
kommt der König der Mannschaft auf das Innenfeld. Er muss 3x getroffen werden. 
Gelingt es aber einem Mitspieler sich wieder einzuwerfen, muss der König wieder 
aus dem Feld heraus. 

Treffer: Ein Spieler gilt nur als getroffen, wenn der Ball vorher nicht den Boden berührt hat. 

Der Spieler hat die Möglichkeit den geworfenen Ball zu fangen. Dann gilt der 
Werfer als getroffen und muss das Feld verlassen. 

Sprungwürfe über die Feldhälfte hinaus sind nicht erlaubt. 

 


